
RevuePROTECTION PRÉVENTION SANTÉ

La

Nu
m

ér
o d

'a
gr

ém
en

t :
 P

92
87

28

DOSSIER
La peau, une forteresse 
pleine de sens

INITIATIVE
Doctobus, contre 
les déserts médicaux

Nu
m

ér
o d

'a
gr

ém
en

t :
 P

92
87

28

NUMÉRO 259/915
JUILLET 2024

Assemblée générale 2024 
Les délégués, les administrateurs

et les équipes mobilisés au service des adhérents



Sommaire

I N NOVAT I ON

10-31-1668

Certifié PEFC

Ce produit est issu de
forêts gérées
durablement et de
sources contrôlées

www.pefc-france.org

LA REVUE - 7, rue Léon-Patoux - CS 51 032 - 51686 Reims CEDEX 2 - Tél. : 03 26 77 66 00 - Fax : 03 26 85 04 31. ÉDITÉE PAR : BPCE Mutuelle - 7, rue Léon-Patoux - CS 51 032 - 51686 Reims CEDEX 2 - Tél. : 03 26 77 66 00 - Fax : 03 26 85 04 31 -  
Internet : www.bpcemutuelle.fr. DIRECTEUR DE LA PUBLICATION : Hervé Tillard. DIRECTEUR DE LA RÉDACTION : Frédéric Bourg. PHOTOGRAPHIES : BPCE  Mutuelle ; Shutterstock. Ont collaboré à ce numéro : Violaine Chatal, Justine Ferrari,  
Anne-Sophie Glover-Bondeau, Benoît Saint-Sever et Léa Vandeputte.  COMITÉ DE RÉDACTION : Hervé Tillard, Brigitte Bligné, Frédéric Bourg, Véronique Rochette, Anne Savoy-Allain. PUBLICITÉ : nous  contacter.  
PETITES  ANNONCES : à adresser 7, rue Léon-Patoux - CS 51 032 - 51686 Reims CEDEX 2 - annonces.revue@eps.caisse-epargne.fr. TIRAGE TRIMESTRIEL : 73 428 exemplaires. COORDINATION ÉDITORIALE ET RÉALISATION : CIEM, 12, rue de l’Église - 75015 Paris - 
Tél. : 01 44 49 61 00 - Ciem.fr. IMPRESSION : Imprimerie de Compiègne, 2, avenue Berthelot - ZAC de Mercières - BP 60 524 - 60205 Compiègne CEDEX - Tél. : 03 44 30 51 00. COMMISSION PARITAIRE N° 1123 M. 06 701. ISSN : 2803-2462 (imprimé). ISSN : 
2405-4259 (en ligne). DÉPÔT LÉGAL : 3e trimestre 2024. Origine du papier : Leipzig (Allemagne) - Taux de fibres recyclées : 100 % - Ce magazine est imprimé avec des encres blanches sur un papier porteur de l'écolabel européen et de l'écolabel allemand 
Ange bleu (der Blaue Engel). « Eutrophisation » ou « Impact de l'eau » : PTot 0,002 kg/tonne de papier.

La Revue N° 259/915 JUILLET 2024

14-17 La peau, 
une forteresse pleine de sens  

Votre mutuelle
4  Assemblée générale de BPCE Mutuelle

Une protection robuste et pérenne

Comptes 2023 : un pilotage technique proche de l'équilibre 

Intervention d'Hervé Tillard : anticiper et innover

8 C'est vous qui le dites ! 
9 Santéclair : une offre en optique pour y voir plus clair

23  Escalade : grimper c'est bon 
pour la santé !

22  Doctobus : des médecins retraités 
à la rencontre des patients

20  Qu'est-ce que la sonogénétique ?

21  Comprendre mon ordonnance 
d'ophtalmologiste

12  Pr Antoine Brézin :  
« Des progrès sur la connaissance du 
fonctionnement de l'œil sont réalisés 
en permanence »

18  Comment reconnaître la phlébite 
et la soigner ?

19  Actus

10 Le recours contre tiers

11  Le droit à l'oubli :   
un vrai/faux pour comprendre

2



Édito

Comment
nous contacter ?

S P O R T

Certains articles de La Revue, 
signalés par le pictogramme « casque »,        
sont disponibles au format audio 
sur le site Internet de BPCE Mutuelle.

Tél. : 03 26 77 66 00  
Du lundi au jeudi (9 h-12 h 15 / 13 h 30-17 h)  
et le vendredi (9 h-12 h 15 / 13 h 30-16 h 30).

Vous pouvez également consulter  
La Revue n° 259 en ligne sur notre site 
Internet, ainsi que les 5 derniers numéros 
archivés.

Le soin est toujours un humanisme

Les élections législatives anticipées de ce début d’été ont remis 
en avant les questions de santé publique qui arrivent dans le trio 
de tête des préoccupations des Françaises et des Français.
Cette « peur » de ne plus (pas) pouvoir être correctement soigné 
n’est pas nouvelle, mais se trouve encore amplifiée aujourd’hui. 
Que l’on parle des déserts médicaux ruraux (et désormais urbains), 
de l’accès à l’hôpital et notamment des urgences ou encore du 
coût des complémentaires santé, le tableau est effectivement 
sombre.
Quand ce sujet s’invite d’une façon aussi prégnante dans le débat 
démocratique, il est bon de revenir aux fondamentaux de ce que 
doit être le soin. La philosophe et professeure titulaire de la chaire 
Humanités et Santé au CNAM Cynthia Fleury-Perkins écrivait 
dans son essai de 2019 « Le soin est un humanisme ». Cet adage est 
plus que jamais d’actualité. Le système de santé ne pourra jamais 
être piloté uniquement par le prisme économique et financier. 
Malheureusement, notre pays a bien des difficultés à sortir de 
30 ans de ce dogme.
Alors, il n’est donc pas surprenant de voir cette peur devenir un 
élément à part entière dans l’expression d’une grande colère 
collective. En tant que mutualistes, nous continuerons toujours 
de défendre les valeurs d’humanisme et d’universalisme pour 
que « l’accès aux soins » redevienne une réalité pour tous.
Du côté de BPCE Mutuelle, la démocratie interne s’est une 
nouvelle fois exprimée lors de notre assemblée générale du 12 juin 
dernier à Bordeaux. Dans ce numéro de La Revue, nous vous 
présentons les moments importants de ce temps fort avec vos 
délégués.
Je vous souhaite un très bel été !

Hervé Tillard
Président du conseil d’administration de BPCE Mutuelle
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